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CONVOCATORIA DE PRUEBAS ESPECIFICAS DE ACCESO A LOS ESTUDIOS DE GRADO EN CIENCIAS DE LA
ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE, DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE Y LA EDUCACION
FiSICA DE LA UNIVERSIDAD DE A CORUNA (UDC), PARA EL CURSO ACADEMICO 2025-2026

El Real decreto 1423/1992, del 27 de noviembre, sobre incorporacidn a la universidad de ensefianzas
de educacién fisica, establece en su articulo 3 que las Universidades, en atencidn a las aptitudes
indispensables para el aprendizaje de las materias o disciplinas propias de las ensefianzas de educacion
fisica, podran efectuar, a quien solicite iniciar los estudios, pruebas de evaluacién de las aptitudes
personales para la actividad fisica y el deporte que, en ningln caso, consistirdn en pruebas de
conocimiento y solo se otorgara la calificacién de apto o no apto.

Las normas vigentes que regulan las condiciones para el acceso a las ensefianzas universitarias oficiales
de Grado y el procedimiento de admisién a las universidades publicas espafiolas, permiten que las
universidades puedan establecer pruebas especificas para el acceso a determinadas ensefianzas; no
obstante, la solicitud para realizar las pruebas especificas no exime de la realizacion de los tramites de
acceso y admisién a la Universidad, regulados en el RD 534/2024, de 11 de junio, por el que se regulan los
requisitos de acceso a las ensefianzas universitarias oficiales de grado, las caracteristicas bdsicas de
prueba de acceso y la normativa basica de los procedimientos de admisidn.

El apto en las pruebas fisicas de las Universidades de A Corufia y de Vigo seran reconocidas para el acceso
al Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte de esta Universidad.

De acuerdo con lo expuesto, se convocan las pruebas especificas de acceso, que se regulardn por las
siguientes

BASES

Primera: nimero de plazas

El ndmero de plazas para la admision a los estudios de 1° curso del Grado en Ciencias de la Actividad
Fisicay del Deporte parael curso académico 2025-2026 sera el que apruebe la Comunidad Auténoma
de Galicia, tras la propuesta del Consejo de Gobierno de la UDC.

Segunda: requisitos

Ademas de las personas que rednan los requisitos previstos en el capitulo Il del RD 412/2024, de 11 de
junio, por el que se regulan los requisitos de acceso a las enseflanzas universitarias oficiales de grado,
las caracteristicas béasicas de prueba de acceso y la normativa basica de los procedimientos de
admision, podré presentarse a las pruebas especificas de acceso quien tenga superado o esté cursando
el bachillerato o un Ciclo Formativo de Grado Superior.

De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 9 del RD 971/2007, del 13 de Junio, sobre deportistas de
alto nivel y de alto rendimiento, estos deportistas estan exentos de realizar estas pruebas, sin
perjuicio del alcance y limites a esta condicion establecidos en el articulo 16 del citado Real Decreto.

Las personas aspirantes que obtengan la calificacion de "apto" en las pruebas especificas de acceso en
esta convocatoria, no tendran que realizarlas nuevamente en las convocatorias de los cursos académicos
2026/2027 y 2027/2028, sin perjuicio de cumplir con la normativa para el acceso y admisién a la
Universidade.
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Tercera: solicitud de matricula para realizar las pruebas de admision y documentacion que hay
que entregar

Las personas que deseen realizar las pruebas especificas cubriran el formulario en linea disponible
en la pagina web de la Facultad de Ciencias del Deporte y la Educacién Fisica, que se puede
encontrar en el enlace https://probasinefgalicia.udc.es/inscricion/paxina-inicio.htm.

Una vez completado el formulario, los aspirantes adjuntaran la siguiente documentacién en los
apartados correspondientes de la aplicacidn:

- Pdf o Imagen (jpg) del documento de identidad (DNI por ambas caras/pasaporte).

- Certificado médico expedido en fecha reciente (como maximo en los cuatro meses anteriores al
plazo de entrega de la documentacidn) en que se haga constar que el solicitante no padece
ninguna enfermedad o patologia en la que esté contraindicada la practica deportiva.

- Justificante de abonar los derechos de examen y del seguro de accidentes. En el concepto de abono
se debe indicar el nombre de la persona aspirante.

- La documentacion justificativa en caso de bonificacion o exencidn de precios.

Las personas aspirantes incluidas en el turno de discapacidad deberan:
- Solicitar expresamente en instancia dirigida al decano de la Facultad de Ciencias del Deportey la

Educacion Fisica que se realicen las adaptaciones necesarias a su caso.
- Adjuntar con su documentacidn la certificacién oficial de discapacidad, reconocida por el érgano

correspondiente de la Xunta de Galicia o otro érgano oficial.

La no presentacidn de toda la documentacion en plazo serd motivo de no admisién en las pruebas.
Cuarta: plazos de matricula para las pruebas especificas de acceso

Los plazos de matricula para realizar las pruebas especificas de acceso seran los siguientes:

- Oportunidad del 26 de abril de 2025: desde el dia 3 de marzo hasta las 14:00 horas del 25-03-2025

- Oportunidad del 16 de junio (y 17 de junio, si fuera necesario por un elevado nimero de aspirantes)
de 2025: desde el 08-05-2025 hasta las 14:00 horas del 28-05-2025

A la oportunidad del 16 de Junio (y 17, si fuera necesario por un elevado nimero de aspirantes), podran
concurrir aquellas personas que no obtuvieron la calificacion de APTO en la oportunidad de Abril y
también aquellas otras que, por cualquier circunstancia, no se presentaran a esta; en cualquiera de
estos casos se requerira una nueva inscripcion para esta oportunidad.

Tras el cierre del plazo de matricula de cada oportunidad la Facultad de Ciencias del Deporte y la
Educacion Fisica publicara la relacién provisional de admitidos y excluidos en el tablén de anuncios de la
Sede Electrdnica de la UDC y en la pagina web del centro y, se abrird un plazo de cinco dias naturales
para posibles reclamaciones. La relacion definitiva de personas admitidas sera publicada en los mismos
lugares. Contra esta resolucion se podra interponer un recurso de alzada delante del rector, en el plazo
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maximo de un mes que contara a partir del dia siguiente al de su publicacién.

Quinta: derechos de examen

El importe de los derechos de examen es de 63,67 € mas 6 € en concepto de seguro de accidentes,
cantidades que se abonaran en un Unico pago. Las posibles bonificaciones o exenciones de precios
estardn sujetas a lo que estd dispuesto en el articulo 16.2 de la Normativa de gestién académica para el
curso 2024/2025, aprobada por Resolucidn rectoral de 7 de junio de 2024 , y seran de aplicacidn
unicamente al precio por los derechos de examen.

El pago de los derechos de examen y del seguro de accidentes deberdn de realizarse a través de la
siguiente pasarela de pago: https://udcxest.udc.gal/xest/index.xhtml?codArea=CDEF

El pago de los derechos de examen permitira presentarse a las dos oportunidades previstas en esta
resolucion (abril y junio); en caso de presentarse también a la segunda oportunidad, solo tendra que
abonar nuevamente el seguro de accidentes, cursar la solicitud en la aplicacion de inscripcion en los
plazos indicados, adjuntando el resguardo del pago del seguro y el certificado médico, en el caso de
que la fecha de expedicion del anterior supere los cuatro meses.

Sexta: lugar y fechas de realizacion de las pruebas

Las pruebas se realizaran en las instalaciones de la Facultad de Ciencias del Deporte y | a Educaciéon
Fisica de la Universidade de A Coruia, situada en la Avda. Ernesto Che Guevara, 121, 15179 Oleiros.

Las dos oportunidades de realizacién de las pruebas especificas de acceso tendran lugar en las fechas
establecidas en la base 42.
Séptima: reglamento de las pruebas especificas de acceso

Las pruebas se desarrollaran de acuerdo con lo previsto en el Reglamento de las pruebas especificas de
acceso a los estudios de Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

Descripcién y orden de realizacidn:

Consistird en la realizaciéon de 3 pruebas de aptitud para la actividad fisica y el deporte, con unas
puntuaciones A y B, conforme al baremo que recoge el Anexo | de esta convocatoria y siguiendo la
orden que se especifica a continuacién:

Bloque 1: Prueba de adaptacion al medio acuatico

Bloque 2: Elegir una entre las tres siguientes:

- Prueba de agilidad en el suelo

- Prueba de carrera de obstaculos

- Prueba de agilidad con el balén

Bloque 3: Prueba de resistencia ciclica
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Puntuacionesy procedimiento

El aspirante tendrd que realizar tres pruebas: obligatoriamente las pruebas de adaptacién al medio
acuatico y de resistencia ciclica (bloques 1 y 3); y una tercera elegida en el momento de la inscripcidon
entre las tres restantes (bloque 2). Para conseguir el apto sera necesario, por lo menos, la puntuacién A
en dos pruebas y B en la tercera restante. El tribunal podra descalificar al aspirante en una prueba si no
cumple lo que establece el Reglamento.

El tribunal podra modificar el orden de las pruebas si fuera necesario, en funcidn de las necesidades de
organizacion. Cuando el rendimiento del aspirante en una prueba sea interferido por motivos ajenos a
su voluntad, a juicio del tribunal, el aspirante podra repetir la prueba.

Octava: aptos

Finalizada cada oportunidad se publicard | a relacion provisional de aptos y no aptos, en funcién del
baremo establecido en el Reglamento de estas pruebas. La Facultad de Ciencias del Deporte y la
Educacion Fisica publicara esta relacion en el tablén de anuncios de la Sede Electrénica de la UDCy en
la pagina web del centro y, se abrird un plazo de cinco dias naturales para posibles reclamaciones.
Resueltas las reclamaciones se publicard la relaciéon definitiva de aptos y no aptos en los mismos
lugares y contra esta relacidon se podrd interponer un recurso de alzada delante del rector en el plazo
de un mes, que contara a partir del dia siguiente al de su publicacion.

El "apto" en estas pruebas especificas de acceso (en las Universidades de Corufia y Vigo) de esta
convocatoria tendra validez para acceder al Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte de la
Universidad de A Coruiia en el curso académico 2025-2026, manteniendo su vigencia para los 2 cursos
siguientes (2026-2027 y 2027-2028), siendo ademas comunicado este apto a la Comisidon
Interuniversitaria de Galicia (CIUG). Las pruebas de acceso correspondientes realizadas y superadas con
“apto” en la Universidad de Vigo durante para el curso académico 2024-2025, tendran reconocimiento
en la Universidade da Corufia para el curso 2025-2026 y 2026-2027.

Novena: tribunal

Las probas especificas seran juzgadas por un tribunal nombrado por el rector de la Universidad de A
Corufia, a propuesta del decano de la Facultad de Ciencias del Deporte y |a Educacion Fisica, entre
su profesorado, y estara presidido por el decano o persona en quien delegue.

Los miembros del tribunal percibiran las indemnizaciones establecidas en el Decreto 144/2001, del 7 de
Junio, correspondientes a la categoria 12, sobre Indemnizaciones por razon del servicio al personal con
destino en la Administraciéon Autonémica de Galicia.

Décima: proteccion de datos

De acuerdo con el articulo 13 del Reglamento (UE) 2016/679, del Parlamento Europeo y del Consejo, del
27 de abril, relativo a la proteccion de las personas fisicas en lo que respecta al tratamiento de datos
personales y a la libre circulacion de estos datos (Reglamento general de proteccién de datos o RGPD), y
con el articulo 11 de la Ley orgénica 3/2018, del 5 de diciembre, de proteccién de datos personales y
garantia de los derechos digitales, informamos que los datos que la persona interesada facilite mediante
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la concurrencia a esta convocatoria, seran tratados bajo la responsabilidad de la Universidad de A Corufia
(UDC), cuyos datos de contacto son R/Maestranza 9, 15001, A Corufia, teléfono 981167000, correo
electrdnico secretariaxeral@udc.gal.

La finalidad del tratamiento de estos datos personales es la correcta gestion de la presente convocatoria.
Todas las personas que tengan acceso a estos datos con la citada finalidad cumpliran el deber de
confidencialidad establecido en el articulo 5 de la Ley organica 3/2018, del 5 de diciembre, de proteccién
de datos personales y garantia de los derechos digitales (LOPD).

Mediante la concurrencia a esta convocatoria, la persona interesada consiente expresamente la
publicacién de sus datos en la resolucion de la solicitud en los tablones fisicos de la UDC y dentro del
Tablén Oficial de la Sede Electrénica de la UDC, en la forma prevista en la disposicidn adicional 72 de la
Ley organica 3/2018, de proteccién de datos personales. La resolucién de esta convocatoria
permanecerd publicada en los citados tablones hasta 30 dias contados a partir de la fecha de su
publicacion.

Estos datos se trataran durante el tiempo imprescindible para cumplir con la finalidad indicada en esta
convocatoria.

La persona interesada consiente el tratamiento de los datos para los efectos de cumplir con la finalidad
descrita en esta convocatoria y tendra derecho a retirar su consentimiento en cualquier momento sin
efectos retroactivos. Tiene derecho a solicitar al responsable del tratamiento, en cualquier momento, al
acceso, rectificacion o supresidon de sus datos personales y a la limitacién de su tratamiento. También
tendra derecho a oponerse al citado tratamiento, asi como a solicitar, salvo casos de interés publico y/o
ejercicio de poder publico, la portabilidad de sus datos. Estos derechos se podran ejercer mediante una
solicitud remitida a la siguiente direccion: Secretaria General, Rectoria de la Universidad de A Coruiia,
R/Maestranza 9, 15001 A Corufia o al correo electrénico secretariaxeral@udc.gal, con referencia
«proteccién de datos», a través de un escrito firmado para el efecto, al que se adjuntara la fotocopia de
su DNI. Igualmente podrd dirigir esta solicitud directamente al Delegado de Proteccién de Datos, a la
misma direccion postal anteriormente indicada, o al correo electrénico dpd@udc.gal. Asi mismo, se tiene
derecho a presentar una reclamacion ante la Agencia Espafiola de Proteccién de Datos (AEPD).

Documento firmado digitalmente por el rector de la Universidad de A Corufia.
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ANEXO I.

Baremo aprobado en Junta de Facultad de 7 de diciembre de 2014.

Baremo de las pruebas especificas de acceso a los estudios de Grado en Ciencias de la Actividad
Fisicay del Deporte de la Facultade de Ciencias del Deporte y la Educacién Fisica de la Universidad

de A Corufia.
Bloque I:
Prueba 1. Adaptacion al medio acuatico
Marca A Marca B
Hombres: 46.00s Hombres: 48.53s
Mujeres: 53.40s Mujeres: 56.00s
Bloque II:
Prueba 2. Prueba de agilidad en el suelo
Marca A Marca B
Hombres: 7 puntos Hombres: 6.7 puntos
Mujeres: 7 puntos Mujeres: 6.7 puntos

Prueba 3. Carrera con obstaculos

Marca A Marca B
Hombres: 9.20s Hombres: 9.80s
Mujeres: 11.28s Mujeres: 11.88s

Prueba 4. Prueba de habilidad con el balén
Marca A Marca B
Hombres: 1min 40s Hombres: 1min 54s
Mujeres: 2min 35s Mujeres: 3min 16s
Bloque lil.
Prueba 5. Prueba de resistencia ciclica
Marca A Marca B
Hombres: 9min 44s Hombres: 10min 16s
Mujeres: 13min 01s Mujeres: 13min 58s
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